
Welcome to Being a Teenager

Tener un tutor significa que...

No todos los adultos con discapacidades necesitan un tutor una vez que cumplen 18 años.
La toma de decisiones con apoyo (SDM, por sus siglas en inglés) es un enfoque diferente
que se puede utilizar. La SDM ayuda a las personas a comprender y tomar decisiones bien
fundadas con el apoyo y los recursos necesarios, promoviendo su independencia y
autonomía. 

 Utilizar la toma de decisiones con apoyo significa que ...
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Apoyos para la toma de decisiones
Tutela y toma de decisiones con apoyo 

¿Cuál es la diferencia? 

Mantienes todos tus derechos legales. 
Eliges quién te apoya y cómo.
No hay ningún costo por elegir a alguien para ser tu
persona de apoyo
No es necesario notificar al tribunal. 
Tú tomas todas tus decisiones, con apoyo. 

Un juez puede asignar tus derechos legales a un tutor 
Tu tutor tomará ciertas decisiones por ti 
El proceso legal cuesta entre $3,000 y $5,000. 
Los cambios importantes en la vida deben informarse
al tribunal. 
Tu tutor debe fomentar tu independencia y
autosuficiencia. 

¡Existe una amplia gama de apoyos para la toma de
decisiones y es importante saber que tienes opciones! 


